Checkliste fiir unbedingt benétigte Utensilien:
o Luftmatratze/ Klappmatratze

Isomatte (zur Isolierung gegen Bodenkalte)

Schlafsack oder Decke mit Kissen; dazu evtl. eine Wolldecke
Schlafanziige/Nachthemden

Kleidung fir 11 Tage und fir jedes Wetter, ( 1-2 schicke Ouffits fur Party)
insbesondere Unterwasche und Socken flr 11 Tage

Hausschuhe

festes Schuhwerk (zum Wandern)

Sportschuhe fir drauRen

Badesachen

Campinggeschirr (Tasse, Teller, Schale) & Besteck (Messer, Gabel, Léffel)
bitte kein Einweggeschirr!

Textilbeutel fir das Geschirr und (evtl. zur Bemalung)

mindestens 4 Trockentlcher

Kulturbeutel mit Inhalt (Waschlappen, Zahnblrste, -pasta,...)
Duschsachen (mehrere Handtlicher, Shampoo/ Duschgel, Kamm/Birste, ... )
(kleiner) Rucksack

Trinkflasche fur Ausfliige

Taschentlicher

Sonnencreme

Kappe o.A. (Sonnenschutz)

Taschenlampe + Ersatzbatterien

Impfausweis + Krankenkassenkarte + 20 € Taschengeld

(bitte in einem Briefumschlag vor der Abfahrt einem Teamer aushandigen)
1-2 weilRe T-Shirts zum Batiken oder Bemalen
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Checkliste fiir eventuell benétigte Dinge:
o Adressen , Briefmarken, Briefumschlage

o Insektenschutz
o Bucher/ Zeitschriften
o Medikamente (bitte vor der Abfahrt bei einem Teamer abgeben)
o entsprechend gelagert
o mit Einnahmeanweisung
o und mit dem Namen des Kindes versehen
Verkleidung, um Feste im Lager zu feiern

Checkliste fir Dinge, die NICHT mitgenommen werden diirfen:
o Taschenmesser

o Elektrische Gerate wie z.B.
o Handy
mobile Spielekonsole
MP3-Player
Fotoapparat
Laptop
o Feuerzeug
o zusatzliches Geld (Schwarzgeld)

Fiir personliches Gepack kann das SOLA keine Haftung tibernehmen!




DAS SOMMERLAGER LAGGENBECK

Das SOLA Laggenbeck ist eine Ferienfreizeit der Gemeinde St. Maria Magdalena Laggenbeck,
der Kath. Kirche in Ibbenbiren und Brochterbeck, Pfarrei St. Mauritius. Mitfahren kénnen alle
Kinder im Alter von 7 bis 13 Jahren. Traditionell findet das SOLA jedes Jahr mit etwa 40 Kindern
und 10 Teamern in einem kleinen Ort im Hochsauerlandkreis statt. Die Unterkunft des Lagers
wird erneut die Schiitzenhalle des Heimat-Schutz-Verein e.V. Berge-Visbeck sein. Sobald
alle angekommen sind und sich eingerichtet haben, geht es auch schon los mit vielen Spielen
fiir drinnen und drauBen. Neben den ganzen Programmeinheiten werden den Kindern
reichhaltige und ausgewogene Mahlzeiten, sowie Snacks fir Zwischendurch geboten.

Wichtig im SOLA ist vor allem der Spal® mit Gleichaltrigen. Hinzu kommt die einzigartige
Lageratmosphére, d.h. in einer grofRen Gruppe miteinander auszukommen, aufeinander
angewiesen zu sein und sich selbst in die Gruppe einzubringen. Dies ist fur die teilnehmenden
Kinder und Teamer eine ganz besondere Erfahrung im Leben. Aber nicht nur fiir Kinder kann das
SOLA knapp zwei Wochen Urlaub sein, sondern auch fir Eltern, die in dieser Zeit vielleicht
Freiraum fiir Dinge finden, die sonst eher ausfallen.

Was passiert eigentlich im SOLA?

Motto: Jedes Jahr findet das SOLA unter einem anderen Motto statt. Im Jahr 2022 wollen wir
unter dem Motto: ,SOLA Holidays — Jeden Tag ein Grund zum Feiern” so richtig durchstarten
und jeden Tag ein Fest feiern. Die Schiitzenhalle wird passend zum Motto dekoriert und auch
das Programm wird auf das Thema zugeschnitten.

Gruppen: Nach Altersstufen werden die Kinder in Kleingruppen eingeteilt. Eine Kleingruppe
besteht in der Regel aus 6 bis 8 Kindern und wird von mindestens zwei Gruppenteamern betreut.
In diesen Gruppen finden sich die Kinder und Teamer zum Essen zusammen.

Einheiten: Am Tag gibt es 3 Einheiten, wobei die 2. Einheit die Idngste ist. Die Einheiten werden
von den Teamern durch verschiedene Spiele und lustige Shows mit Leben gefiillt.

Gruppenprogramm (GP’s): Im Gruppenprogramm entscheidet jede Kleingruppe mit ihren
Gruppenteamern individuell, wie sie die jeweilige Einheit nutzen méchte.

Interessengemeinschaften (IG’s): Zu den IG’s finden sich die Kinder unabhangig von ihren
Gruppen zusammen, um mit anderen Kindern das zu tun, was ihnen besonders Spal® macht
(z.B. IG- FuB3ball, IG- Batiken, u.v.m.)

GroBspiele: Wahrend der grofden Spiele ist das gesamte Lager unterwegs. Diese Spiele kénnen
Uber mehrere Einheiten gehen, so dass auch mal unterwegs im Wald zu Mittag gegessen wird.
Da die grof3en Spiele zu den Héhepunkten des Lagers zahlen, wird natirlich noch nicht verraten
was alles geplant ist.
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Termine und weitere Infos

¢ Informations- und Anmeldenachmittaq: Samstag, 20.11.2022
Zwischen 14:00 — 17:00 Uhr stehen wir Euch im Pfarrheim Laggenbeck fur Eure Fragen zur
Verfugung und nehmen Anmeldungen entgegen.

e Abfahrt ins SOLA: Montag, 25.07.2022
Treff um 13:00 Uhr am Pfarrheim Laggenbeck

o Riickkehr aus dem SOLA: Donnerstag, 04.08.2022
Ankunft der Kinder zwischen 15:00 Uhr und 16:00 Uhr am Pfarrheim Laggenbeck
Die genaue Ankunftszeit geben wir am Abfahrtstag Gber unsere Homepage und Facebook
Seite bekannt.

Der Teilnehmerbeitrag betragt 230€ pro Kind. Jedes weitere Geschwisterkind erhalt eine
ErméaRigung von 20€. Wir bitten Sie den Betrag bis spatestens zum 01.07.2022 auf das Konto
der Pfarrgemeinde zu Uberweisen. Eine Abmeldung ist ausschlieBlich schriftich an das
Solateam zu richten. Bei Abmeldung nach dem 01.07.2022 wird eine Stornogebihr von 65€
einbehalten (ausgenommen sind akute Krankheitsfalle mit arztlichem Attest). Familien, die
Schwierigkeiten haben den Teilnehmerbeitrag eigenstdndig aufzubringen, kdnnen sich
vertrauensvoll an das Solateam wenden. Unter anderem besteht die Mdglichkeit das Bildungs-
und Teilhabepaket (MiinsterlandKarte) zu nutzen.

Empfinger: Kath. Pfarrgemeinde Ss. Mauritius - Maria Magdalena Laggenbeck
IBAN: DE12 4036 1906 0010 1506 03
BIC: GenODEM1IBB

Verwendungszweck: Vorname und Name des Kindes, SOLA 2022

Wenn sich bis zum 01.07.2022 weniger als 25 Kinder angemeldet haben, behalt sich das Solateam vor, das
SOLA evtl. abzusagen.

Anmeldungen werden im Pfarrbiro Laggenbeck entgegen genommen.
(AuRerhalb der Offnungszeiten in den Briefkasten werfen.)

Pfarrbiiro Laggenbeck Offnungszeiten:

Carl-Keller-Str. 3 Di.: 09:00-11:00 Uhr
49479 Ibbenbiren Do.: 15:00-17:00 Uhr
Tel. 05451/ 594911 Fr.: 09:00-11:00 Uhr

Auf unserer Homepage sind viele weitere Infos zu finden. Sofern Fragen bestehen, schreibt uns
gerne eine E-Mail oder wendet Euch telefonisch an uns:

Ansprechpartner
Melanie Schulze (0151/ 50361199)
Michael Schulze (0151/ 41829354)

E-Mail: sola.laggenbeck@gmail.com

Homepage: www.sola-laggenbeck.de
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